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LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE NATATION 

 
 

■ 27 juillet 2024 

 

■ 2  réunions 

 

Coupe Régionale 

Interclubs 

Toutes catégories 
 

 

■ Lieu : THÔNES 

 

■ Bassin : 25 m – 5 couloirs 

 

■ Compétition référencée 

 

 

Conditions d’accès 

 

 

■ Toutes catégories d'âges confondues filles 

et garçons 

 
■  
 

 

■ Compétition par équipes de clubs de 6 

nageurs 

 

■ Licences compétiteurs « Eté » 

 

 

Préambule 

Afin de développer l’esprit d’équipe au sein des clubs ayant une activité compétitive estivale, les 

ligues régionales pourront organiser une Coupe régionale interclubs toutes catégories des clubs 

estivale qui intervient dans le classement national des clubs de la natation estivale. 

 

Date de la réunion technique 

Laissée au libre choix de l’organisateur 

 

Contenu du programme 

■ Épreuves individuelles (12 en filles et 12 en garçons) 

50 m nage libre, 100 m nage libre, 200 m nage libre, 50 m dos, 100 m dos, 200 m dos, 50 m 

brasse, 100 m brasse, 200 m brasse, 50 m papillon, 100 m papillon, 200 m 4 nages. 

Classement au temps. 

■ Épreuves de relais (2 en filles et 2 en garçons) 

6 x 50 m nage libre, 4 x 100 m 4 nages (100 m par nage). 

Classement au temps. 

 

NB : S’agissant d’une compétition par équipe, la règle des 2 départs s’applique, conformément aux 

dispositions particulières de la FFN pour l’application des règlements techniques de la FINA.  

 

Jury 

Constitué par l’organisateur selon les Règlements sportif FFN en vigueur. 
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LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE NATATION 

 

Mode de qualification 

Chaque équipe est composée de six nageurs.  

Chaque club, pour être classé, doit avoir participé aux deux relais. Chaque équipe peut présenter 

au maximum un nageur par épreuve individuelle. Chaque nageur prend part à maximum deux 

épreuves individuelles. La composition de l’équipe est libre. 

 

Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complètes.  

Si une équipe n’était pas complète, elle pourrait être engagée mais ne serait pas prise en compte 

dans les résultats. 

 

Une compétition spécifique est créée pour les équipes mixtes. Ces équipes seront composées 

obligatoirement de 3 filles et 3 garçons. Pour engager une équipe mixte il faut ne pas avoir d’équipe 

fille ou d’équipe garçons déjà engagé. 1 seule équipe mixte par clubs  

 

Toutes les performances individuelles seront prises en compte sur le serveur fédéral, quelle que 

soit la configuration des équipes classées ou non. 

 

Modalités d’engagements 

Laissées à l’initiative des ligues régionales, via l’application ExtraNat. 

 

Tarif des engagements : 20.00 € par équipe (Dames, Messieurs ou Mixtes). 

 

Déclaration de la compétition 

Les classements des Interclubs sont faits en fonction la nature de compétition déclarée sur 

Extranat. Les organisateurs doivent impérativement déclarer les Interclubs avec le type « ID 121 

» (Coupe régionale interclubs TC). 

 

Par ailleurs, les Interclubs Coupe régionale interclubs TC (ID : 121) ne sont pas paramétrés en tant 

que compétition mixte. Pour les équipes mixtes, les organisateurs locaux devront donc créer une 

deuxième compétition spécifique (type ID 83 : « compétitions régionales diverses des clubs d'été 

par équipes »). Il n'y aura pas de rankings pour les équipes mixtes mais les résultats seront intégrés 

sur le site et les performances prises en compte dans la base de données. 

 

Classement spécifique à la compétition 

Le classement s’effectue par addition des points obtenus pour chaque équipe à la table de cotation 

fédérale. Les points des relais ne seront pas doublés. Un classement féminin et un classement 

masculin seront publiés.  

À l’issue des coupes régionales interclubs dames et messieurs toutes catégories, les ligues 

enverront leurs résultats à la FFN pour établir un classement national interclubs 2023 toutes 

catégories dames et un classement national interclubs 2023 toutes catégories messieurs. 

 

Les équipes mixtes bénéficieront d’un classement spécifique lors de la compétition. Ce classement 

ne figurera pas sur le site fédéral et ne sera pas pris en compte dans le classement national des 

clubs. 

 

Récompenses 

1 coupe sera remise par la Ligue aux 3 premières équipes Dames et Messieurs. 

 

 


